
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時
に ち じ

 検査
け ん さ

項目
こうもく

 対象
たいしょう

 

２ 月 
午前中
ごぜんちゅう

 視力
しりょく

再検査
さいけんさ

 必要
ひつよう

な人
ひと

 
結核
けっかく

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

 配付
は い ふ

 １～３年生
ねんせい

 

６ 金 ９：００～ 眼科
が ん か

検診
けんしん

 全学年
ぜんがくねん

 

 心臓
しんぞう

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

配布
は い ふ

 １年生・必要な人 

１０ 火 ９：００～ 歯科
し か

健
けん

診
しん

① １～３年生
ねんせい

・やまざくら 

 
心臓
しんぞう

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

回収
かいしゅう

 
１年生

ねんせい

・必要
ひつよう

な人
ひと

 

１１ 水  尿
にょう

検査
け ん さ

２次
 じ

 容器
よ う き

配布
は い ふ

 必要
ひつよう

な人
ひと

 

１２ 木 
始業前
しぎょうまえ

 
尿
にょう

検査
け ん さ

２次
 じ

回収
かいしゅう

 １日目
に ち め

 必要
ひつよう

な人
ひと

 

１３ 金 
始業前
しぎょうまえ

 
尿
にょう

検査
け ん さ

２次
 じ

回収
かいしゅう

 ２日目
ふ つ か め

 必要
ひつよう

な人
ひと

 

  
午前中
ごぜんちゅう

 
色覚
しきかく

検査
け ん さ

 ４年生
 ね んせい

希望者
きぼうしゃ

 

１６ 月 
午前中
ごぜんちゅう

 
色覚
しきかく

再検査
さいけんさ

 必要
ひつよう

な人
ひと

 

１８ 水 ９：００～ 内科
な い か

検診
けんしん

② １～３年生
ねんせい

・前回
ぜんかい

の欠席者
けっせきしゃ

 

２４ 火 ９：００～ 歯科
し か

健
けん

診
しん

② ４～６年生・前回の欠席者 

２５ 水 １０：５０～ 心臓
しんぞう

検診
けんしん

 １年生
ねんせい

・必要
ひつよう

な人
ひと

 

27 金 ９：３０～ 心臓
しんぞう

検診
けんしん

（予備
よ び

日
び

）  

 

５月
がつ

の健康
けんこう

診断
しんだん

スケジュール 

保護者のみなさまへ 

耳鼻科検診・眼科検診・内科検診の結果、「受診のお知らせ」をもらった場合、受診をして

いただかなければ、学校でのプールの学習に参加することができません。早めの受診をお願い

します。また、検診当日に欠席をし、上記の検診を受けていない児童も、保護者の方と一緒に

受診をしていただく必要があります。詳細は別途配布いたします手紙を参考にしてください。 

 また、視力の低下、慢性の耳鼻科や眼科の疾患などは、「毎年のことだから」「わかっている

から」と思われるかもしれませんが、そのままにせず、定期検診の機会にしていただければと

思います。 

 なお、すでに受診して治療中、あるいは治療済みの場合でもお知らせ 

をお渡しすることがあります。その場合は、医療機関で所定の用紙に記 

入していただくか、その旨を連絡帳等でお知らせください。ご協力をお 

願いいたします。 

 

 

 

新学期
し ん が っ き

が始
はじ

まって１か月
げつ

が経
た

ちました。環境
かんきょう

が変
か

わると、ストレスや不安
ふ あ ん

を感
かん

じ

ることもあるかもしれません。ストレスと上手
じょうず

につきあうには、自分
じ ぶ ん

に合
あ

った、ス

トレス解消法
かいしょうほう

が必要
ひつよう

です。体
からだ

を動
うご

かしたり、読書
どくしょ

をしたり、ときにはのんびりゆ

っくり過
す

ごす時間
じ か ん

も大切
たいせつ

にしてみてください。 

２５日に受

う

けられなかった人

ひと

は、２７日
にち

に

おうちの人

ひと

と受

う

けに行

い

く。 

 

 

 

 

 
新座市立池田小学校 保健室 令和４年５月２日 

 


